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子どもは風の子！�

 園庭の森も徐々に色づき、朝晩の冷え込みを感じるようになりました。「冬の寒い日も元気に
外で体を動かそう」という趣旨で行っているマラソンも今月から始まり、毎朝、自由あそびの中
で、園庭の芝生、棚田の周り、小川の周り、てっぺん広場やアスレチックなど、様々な場所で元
気に走っています。また、園庭ではドングリや落ち葉、小枝などを使い、秋から冬への季節の移
り変わりを感じながら創造性豊かな遊びに夢中になっています。子どもは風の子。園庭で大いに
遊び、元気に、心豊かに育ってほしいと願います。�

少しずつ元の形に�

 新型コロナウィルスの感染状況が落ち着きを見せる中、園の活動も基本的な感染対策を行いな
がら、できるだけコロナ前の保育に近づけるようにしています。給食は卓上の十字式パーテーシ
ョンを導入したことで、汁物も以前の形に戻し安心してとれるようになりました。行事は運動会､
遠足、いもほり会、焼きいも会、年長おにぎりパーティー、今週から行っている自由保育参観な
ども予定通りに行えています。鉄腕クラブも全園児を対象に行えるようになりました。感染状況
が低く維持されることを祈りながら、一方で第６波に備え、いつでもしなやかに対応できるよう
にしたいと思います。保護者の皆様には引き続きご理解、ご協力をお願い致します。�

ダーウィンが来た！�

 ＮＨＫの「ダーウィンが来た！」が今月 7日に放送され、ご覧になった方も多いかと思いま
す。子ども達からは、ご家庭でご覧になった様子を詳しく報告してくれました。保護者の皆様か
らもたくさんのお声を頂きありがとうございました。その他にも様々な反響を頂いております。
宮城県の小学校の校長先生からは、かつて学校の学芸会でムササビを題材にした創作劇が行われ
たとのことで、丁寧なお手紙とともに台本をお送り頂きました。�
 また、ムササビとの関わりを通したカリキュラムの中で、子ども達が主体的、継続的に学んで
いることに、多くの方から共感のお声を頂きました。放送後も、年長さんはドングリのエサ台を
設置してドングリを集めて置いたり、モニターで毎日観察したりと関心を深めています。�
 なお、ＮＨＫは継続して「スースー」を初めとするムササビの生活や野生動物についての撮影
を行っていくとのことです。そして、今後は園内だけでなく「相原・七国緑地保全地区」の森全
域にも調査が広がっていくかもしれません！�

�



「主体的な遊び」と「課題活動」の調和 ～自由保育参観～�
 今週から始まった自由保育参観では、朝の会などの生活の様子や、日常行っている音楽遊びの
様子をご覧頂きます。音楽遊びでは、カスタネットを使ったリズム遊びや、リトミックを行いま
す。リズムを感じ、耳で聞いて体で表現することは、とても集中力が必要になりますが、これを
真剣に、またとても楽しそうに行っています。�
 幼稚園には、このような課題活動（幼児期に経験させたい活動）がありますが、これにも主体
的に、楽しく参加できることが大切です。また、年長にもなると、担任との阿吽（あうん）の呼
吸でリトミックが進んでいき、その成長の様子には驚かされます。�

 
 園庭でのびのびと遊ぶ姿は毎日見られるので、保護者の方には馴染みがあるかと思いますが、
今回の保育参観のように、生活の様子としての「朝の会」から、課題活動としての「音楽遊び」
をご覧頂くことはとても大切です。�
 集団生活の中では保育のメリハリも意識しながら、1 人 1 人が好きな遊びに没頭する時間と、ク
ラスのみんなで課題に取り組む時間の両方を大切にしています。静と動、振り子の左右など、一
見相反するように見える活動ですが、決して分断されているのではなく、発達に応じた月の「ね
らい」に従って、絶妙に連動しながら互いの活動を高め合っていきます。�
 例えば、園庭でドングリを拾い集めプリンカップに入れてマラカスを作って遊ぶなどは、この
時期ならではの子ども達の「好きな遊び」の一つですが、同時にリトミックや音楽遊びなどの
「リズムを体で感じて楽しむ」活動への導入にも繋がっていきます。�

 このように、一見相反すると思われるような活動を一つに捉えて効果を成すことで、本園の教
育方針にある「調和（バランス）のとれた発達」に繋がっていきます。�
 参観中、お子様の様々な姿が見られるかと思います。そのすべてが成長であるとご理解頂けれ
ば幸いです。また、お帰りになりましたら、成長を認め、称えて頂きますようお願い致します。�
�
年中「かいこ」の糸で灯籠づくり 全学年で育ててきたかいこ。年中さんは繭（まゆ）の数を数
えたり、とれる糸の長さを調べたりした後は、園長が仕入れた「座繰り機」を使って糸を採り、
灯籠を作りました！ しばらくの間、横浜の「シルク博物館」に展示される予定です！�



いもほり会  年少は園庭の畑、年中・長は小比企の中西さんの畑でおこないました。豊作！�

年中・長さん�

年少さん�

やきいも会 森の広場で恒例のやきいも会！落ち葉や小枝を集め、おいしくできあがりました！�



勤労感謝の日にちなんで･･･ バスの先生、畑の新野先生、シルバーさんにプレゼント�

年中さんは七国消防署の消防士さんに渡します。   みんなで心を込めて作りました！�

おにぎりパーティー ４月から取り組んできたお米作り。いよいよ収穫祭です！�

すり鉢と

ボールで

籾すり�

�

瓶と棒で

で精米�

�

�

釜戸で炊くお米

３升！�
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お味噌汁の白菜

を収穫。�

�

�
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おにぎりを握って

いただきます！�

�

�
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年中･長 ＥＣＣ 表現豊かなパット先生に夢中！      佐々木隊長の自然体験プログラム�

�
年長のモニター

を使って生き物

クイズと何でも

質問コーナー�
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