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子どもは風の子！�

 澄み切った青空の下、紅葉を背景に、子ども達はこの時期ならではの自然を満喫しています。ドングリ、
落ち葉、小枝、、、様々な自然の恵みを遊びや生活に取り入れ、創意工夫をしながら心豊かに過ごしていま
す。また「冬の寒い日も元気に外で体を動かそう」という趣旨で行っているマラソンも今月から始まり、毎
朝、音楽が鳴ると、園庭の芝生、棚田の周り、小川の周り、てっぺん広場やアスレチックなど、様々な場所
で元気に走っています。子どもは風の子。園庭で大いに遊び、元気に心豊かに育ってほしいと願います。�
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年少 運動会�

 雨天による３度の延期を経て、年少さんの運動会が行われました。１ヶ月延期はしたものの、子ども達の
運動会への期待は増すばかりで、当日も元気に演技や競技を楽しんでいました。そして何よりも保護者の皆
様にご覧いただけたことを喜んでいました。皆様にはご予定の調整をいただき、ありがとうございました。�
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久しぶりの“秋祭り”�

 コロナ禍により 2 年間開催できなかった秋祭り。今年は学年毎
ではありましたが、スタンプラリーや様々な体験を中心に開催す
ることができました。また、久しぶりに『ぼくらの八王子』をみ
んなで踊り、楽しい「秋祭り」の復活を実感することができまし
た。こうして様々な活動や行事が再び戻ってくることを嬉しく思
います。保護者の皆様にも、子ども達の園庭での遊びや体験活動
の一端をご覧いただき、また楽しんでいただけた事と思います。
ご協力に感謝申し上げます。�
�
自由保育参観 ～「主体的な遊び」と「課題活動」の調和�
 今週から始まった自由保育参観では、戸外遊びや朝の会などの生活の様子、また
日常行っている音楽遊びの様子をご覧いただきます。音楽遊びでは、楽器やリトミ
ック、年長はキーボードも行います。リズムを感じ耳で聞いて体で表現することは
とても集中力が必要ですが、これを真剣に、またとても楽しそうに行っています。�
 集団生活の中では保育のメリハリも意識しながら、1 人 1 人が好きな遊びに没頭す
る時間と、クラスのみんなで課題に取り組む時間の両方を大切にしています。静と
動、戸外と室内、自由と一斉など、一見相反するように見える活動ですが、決して
分断されているのではなく、発達に応じた月の「ねらい」に従って、連動しながら
互いの活動を高め合っていきます。こうして、本園の教育方針にある「調和（バラ
ンス）のとれた発達」に繋がっていきます。参観中、お子様の様々な姿が見られる
かと思いますが、そのすべてが成長であるとご理解いただければ幸いです。また、
お帰りになりましたら、成長を認め、称えていただきますようお願いいたします。�



防災教室  
八王子消防署みなみ野出張所の署員さんにお越しいただき、防災教室をおこない

ました。全学年が園庭に避難する様子をご覧いただいた後、園児にお話をいただき
ました。その他、職員の消火訓練や、はしご、防災服の紹介、消防車の見学など、
子ども達の興味や様々なリクエストにも応えていただきました。そして、日頃の感
謝の気持ちを込め､年中が制作した手作りカレンダーをお渡ししました。�
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年少・うさぎ組 いもほり会 年少と満 3 歳児クラスのうさぎ組は、園庭の畑でいもほりしました！�
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やきいも会 森の広場で恒例のやきいも会！落ち葉や小枝を集め、おいしくできあがりました！�
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勤労感謝の日にちなんで･･･ 年少さんから、バスの先生、山本先生、シルバーさんに手作りプレゼント�
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ダーウィンが来た！�

 ＮＨＫの「ダーウィンが来た！」が、昨年の１１月 7日、今年の6月１０日に放送されましたが、その後
も継続的にムササビの親子と年長さんとの関わりをＮＨＫが撮影しています。特に、全国的に広がる「ナラ
枯れ」がムササビの生活に様々な影響を与えていますが、ムササビ親子を守るために何ができるか、年長さ
んなりに考え、行動し、学びを深めているところです。第 3 回目の放送に向けては、こうした取り組みが中
心になるかと思われます。放送日などの詳細が決まりましたらお知らせします。どうぞお楽しみに！�
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「森の広場」以外にも巣箱を設置したい！ ⇒ コナラ爺さん、てっぺん広場、棚田の上などに設置。�

木を切って、ドングリ餌台を作って、てっぺん広場の巣箱下に設置。�

丸太で枠を作り、土を入れ、ドングリを拾って植えました。 ムササビの観察記録も作成。�

ムササビが棲める森がいつまでも維持されますように･･･。  ムササビハウスのモニターで、毎日巣箱を�

何時に出かけ、何時に帰ってくるかを記録。�

年中 草木染め�

 園庭のヤシャブシの実を使って、草木染めをしました。さあ、どんな仕上がりになるでしょうか？�
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年長 おにぎりパーティー ４月から取り組んできたお米作り。いよいよ収穫祭です！�

�

�

�

�

�

�

�

�

おにぎりパーティーの計画図を作成、お米を量り１合に。�

育てたキャベツ、白菜、里芋を収穫し、お味噌汁の具に、ブロッコリーは付け合わせに。�
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鰹節の出汁の香りを楽しんで、、、          �
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３つの釜戸でお米を、２つの釜戸お味噌汁を。“ゆりかご米”が炊きあがりました！�
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おにぎりを握って完成！ 「いただきます！」 7 ヶ月間よく頑張りました。  �
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最後は田んぼに「ありがとう」�
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