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Ｒ６．６．２５ 東京ゆりかご幼稚園 

 田植え  

我が子の成長

１学期も残すところ１ヶ月。日々の遊びも広がりを見せ、活動も充実してきました。今月８日に行
われた保育参観には、大勢の保護者の皆様にお越しいただきありがとうございました。園でのお子様
の様子をじっくりとご覧いただき、親子での活動を楽しんでいただけたことと思います。子ども達も
保護者の皆様と楽しい時間を過ごし、頑張ってきたことを認められた喜びを感じ、自信を持って次の
一歩を踏み出すことができたと思います。参観では他のお子さんと比べてしまいがちですが、1 人 1 人
の性格、ペース、得意分野も異なりますので、我が子の昨日と今日、入園時と今を比べ、成長を感じ
ていただけましたら幸いです。また、子どもは劇的に成長する時もあれば、三歩進んで二歩下がる時
期もあります。時には後退しているように見えても、確実に一歩ずつ成長していきますので、気長に
辛抱強く見守っていきましょう。�

＜保育参観 うさぎ組～年長＞�
�

ゆりかご会 ～カイコ・モルモットについて～

「ゆりかご会」という集会を毎月行っております。全学年が園庭やホールに集まり、みんなで体操
をしたり、学び合ったり、発表し合ったりと、様々な内容が行われています。「みんなで集まって気
持ちを通わせる」ことを目的に取り組んでいます。6月はカイコの生態や、人間生活との関わりにつ
いて学び合いました。また、新しく多摩動物公園からやってきたモルモットも紹介されました。�

カイコ ゴマ粒より小さかった卵が孵化し、１ヶ月が過ぎ約１万倍の大きさに成長！全クラスでカイコ
の飼育が始まりました。子ども達が園庭の数カ所に自生する桑の葉をとり、カイコにあげては食べる様
子を観察したり、カイコのお部屋を掃除したりと、お世話をしながらカイコと仲よくなってきました。
糸を吐き繭（まゆ）を作った後は、制作などに繋げていきます。
この地域では小学校でもカイコの飼育が行われますが、幼児期にカイコに触れることも大切。 
「知識を得る」より先に「触れ合う体験」を持つ事…幼児期ならではの原体験が大切です！

モルモット 多摩動物公園からやってきたモルモット。
名前は年長さんに決めていただく予定です！



プール開き

２０日にプール開きが行われ、安全に水遊びを 
楽しむことができるようお約束を確認し、 
“水の神様”にお祈りをしました。 
園庭のスプリンクラー、小川や池などでも水遊
びを楽しんでいます。 

国際交流のいろいろ

園では様々な場面で“国際交流”が行われています。�
・ＥＣＣのパット先生はカリキュラムに沿って英語で表現する楽しさを感じさせてくれます。�
・「森あそび」のリヴ先生は、日常の遊びや園外保育などの活動の中で遊びの楽しさと同時に北欧の�
文化を英語で教えてくれます。�
・昨年度から年長が行っている「きっつアース」プログラムでは、海外の様々な専門家とリアルタイ�
ムで交流し、興味の幅を広げます。�
・他にも、本園には様々な国からお客様がお越しになり、ふれあう機会が多くあります。�
本園では、英語が話せること以上に、様々な文化にふれ、多様な価値観があることを知り、許容する
経験が幼少期から必要であると考えています。�

ＥＣＣのパット先生､英語表現に楽しくふれる。 リヴ先生､スウェーデンの絵本読み聞かせや森遊び｡ 

｢きっつアース｣。通訳を介してマレーシアやアメリカの専門家に積極的に質問を投げかけます！ 

ドイツからのお客様。読み聞かせをしてくれました。「ドイツってどんな国？」「どこにある？」 

てっぺん広場のテント

Yurikago通信 5月号でお伝えした�
テントの土台がてっぺん広場に完成�
しました。これから天気の良い日に�
張って、遊びや休息などに使用して�
いきます！



学年ごとの６月の様子 

うさぎ組（満 3 歳児） 

制作、栽培、手洗いなどの生活習慣、川遊び。 できることがどんどん増えてきました。 
先生や友達と一緒に、心豊かにのびのびと育っています。 

年少 

フィンガーペインティングは絵の具の感触と色の変化に大喜び！豪快な作品ができあがりました！

６月は歯の衛生月間。自分の歯もタヌキさんの歯もきれいに！ 七夕制作、きれいに染まりました。 

年中 

年少の１１月から育ててきた小麦を収穫！ はさみで刈り取りテラスに干し､ゴムハンマーで脱穀！�
唐箕（とうみ）で屑を取り除き、きれいな麦粒に！麦わらを切ってストローにし、麦茶もいただきまし
た。いつも以上に香ばしい麦茶でした！ 現在、石臼で挽いて小麦粉にする製粉作業を行っています。�
さてクッキングでは何を作りましょう？ どうぞお楽しみに！�
�



「館クリーンセンター」に園外保育。ゴミのゆくえやリデュース、リユース、リサイクルの「３Ｒ」に
ついて教えていただきました。施設の方の話を一生懸命聞くこともでき、ゴミ収集車への投げ入れを体
験したり、巨大ＵＦＯキャッチャーのようなゴミをつかむ機械を見学したりと、充実した園外保育とな
りました。最後は日頃の感謝の気持ちを伝え、みんなで作ったプレゼントをお渡ししました。�
�

ワケギを収穫して観察画。白から深緑へのグラデーションも意識して描くことができました。�

�

年長 

種籾から育てた稲が育ち、いよいよ田植え！ 一株一株丁寧に苗を植えました。手間ひまをかけて美味

しいお米を作っていきます！ 夏休み中に田んぼを守ってもらうため、かかしも作りました。材料や

方法なども自分たちで相談しながら作り、クラスごとに素敵なかかしが完成しました！�

夏祭りに向け、盆踊りや神輿担ぎにも熱が入ってきました！ 花を作って飾り、元気に神輿担ぎ！ �

ミニトマトの観察画。丁寧に観察し、細かい部分まで描けています！�

�

�



Yurikago
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給食・畑の様子

食品の保存方法

食中毒を防ぐには、作る時だけでは

なく食品を購入する時にも注意が必要で
す。冷蔵・冷凍など温度管理が必要な食
品は最後に購入し、肉や魚はビニール袋
などに分けて包み、汁もれを防ぐことも
大切です。
細菌は冷蔵庫内で増殖が停止、または

ゆるやかになるだけで生きているため、
冷蔵庫に食材を詰めすぎたりドアを開
けっ放しにすると、低温が維持できなく
なるので注意しましょう。
こまめに清掃、除菌することも大切です。

エンゼルフーズ 栄養士
酒井さんのお話

・４/２６、だいこんの種まきを
しました。そろそろ収穫時期を

むかえます！

・４/２６、ちんげんさいの種まきをしました。
収穫時期をむかえ、給食でいただきました！

・５/１０、なすの苗をうえました。
実が大きくなってきたので、そろそろ

食べごろです！

6/18,19 フルーツたっぷりのゼリーを作りました。
つめたく冷やして、いただきました！

年少 豆苗をそだてました！

各クラスで豆苗をそだてています。
育ちかたの差があり、れんげ・ゆりぐみが先に
給食のスープでいただきました！

畑では
ズッキーニが
たくさん実を
つけています！

たけ みずき

ふじ

年少 はじめてのクッキング

おいしいよ！

ソテーで
いただきました！
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